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Apertura

09:00 h

Inauguración da xornada.

09:15 h

TDAH: Unha visión integradora. 

09:30 h

Imparte Neuropsicóloga Cecilia Otero.
Introducción ao TDAH: “O circuito e as súas curvas”.
Bases Neurocientíficas do TDAH: “O coche e a súa gasolina”.
Comorbilidades e Diagnóstico Diferencial:”O piloto e os membros do
equipo”.
Abordaxe Neuropsicolóxico do TDAH: “O PitStop”.
Medicación no TDAH: “O parche na roda”.
Conclusións e Recomendacións: “A meta e revisión da xogada.”

Liña de vida do TDAH a través de casos clínicos: Dende a
primeira infancia ata a adolescencia.

11.00 h

Imparte Sandra Escrivá López, Terapeuta Ocupacional e Inés Meis
Fernández, Psicóloga General Sanitaria.

“Activados por un motor”: Abordaxe terapéutico dende Terapia
Ocupacional na primeira infancia.
“Teño muelles no corpo, nubes na mente e corazón confuso”: Abordaxe
terapéutico dende a Piscoloxía e Terapia Ocupacional na infancia.
“Farto”: Abordaxe Terapéutico dende a Psicoloxía na adolescencia.

TDAH e Prevención de Comportamiento Aditivos.

Imparte Ana María León Caamaño, enfermera especialista na UCA de
Ribeira.

TDAH e Comorbilidades.
TDAH como factor de risco para desenrolar Trastorno por Uso de
Sustancias (TUS).
Patoloxía Dual: TDAH e TUS.
Patoloxía Dual: TDAH e outras adicciones.
Sustancias máis consumidas no TDAH.
Tratamento TDAH: Conductual e Farmacolóxico.
Consellos para pais con fillos TDAH. Cómo abordar o tema do consumo
de drogas con adolescentes.
Sináis de alarma de abusos de drogas en adolescentes.
Con qué axuda contamos se hai sospeita de consumo de sustancia.
Importancia do tratamento precoz do TDAH como factor protector do
risco de abuso de sustancias.

12:30 h

Promovendo o aprendizaxe: metodoloxías activas e
protocolos efectivos.

13:30 h

Imparte Pedagoga Paula Suárez.
Neuroeducación e aprendizaxe significativo.
A LOMLOE e o aprendizaxe competencial.
O papel do DUA. 

Clausura da Xornada.

14:30 h
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